
¿QUIERES PARTICIPAR  
EN UN PROYECTO DE  

INVESTIGACIÓN PIONERO  
EN SALUD MENTAL?

P r o y e c t o 
I N S C R I P T I O N

con la colaboración de:

¿QUÉ ES INSCRIPTION?  
INSCRIPTION es un proyecto innovador 
que tiene como objetivo principal anticipar y 
predecir el riesgo de sufrir trastornos psicóticos. 
Utilizaremos información personalizada de 
genética, imágenes cerebrales y características 
del epitelio olfativo, lo cual nos permitirá un 
análisis completo y preciso de la vulnerabilidad  
a estos trastornos. 

Este enfoque interdisciplinario único nos 
permitirá reunir y analizar datos de múltiples 
campos para comprender mejor los factores 
de riesgo y las características individuales 
que contribuyen a los trastornos psicóticos. 
Esto no solo nos permite predecir el riesgo 
de padecer estas condiciones, sino también 
diseñar las estrategias de prevención y 
tratamiento para cada persona.

¿QUIÉNES SOMOS? 
Esta investigación se lleva a cabo en el 
Institut Hospital del Mar d’Investigacions 
Mèdiques (IMIM), el Institut Pere Mata y  
el BarcelonaBeta Brain Research Center.



Por primera vez se integran:   
la genética, la neuroimagen  
y las características del epitelio 
olfativo para avanzar en  
la predicción, prevención y 
tratamiento de los trastornos 
psicóticos.

¿EN QUÉ CONSISTE 
TU PARTICIPACIÓN?

Tu participación es voluntaria 
y valiosa. Contribuye a la 

investigación científica de los 
trastornos psicóticos,

beneficiando a personas 
vulnerables y mejorando los 

tratamientos personalizados.

Es una prueba que no utiliza rayos X 
ni sustancias de contraste, y no tiene 
efectos secundarios para el organismo. 
La resonancia magnética se realizará en 
las instalaciones de la Fundació Pascual 
Maragall, ubicada en Barcelona.

3. Realización de una  
resonancia magnética  
de la cabeza.
Duración aproximada: 40 min.

2. Extracción de una  
muestra de sangre.
Duración aproximada: 2 min.

Se realizarán cuestionarios y escalas 
clínicas para evaluar de manera objetiva 
las habilidades mentales.

1. Entrevista clínica.
Duración aproximada: 40 min.

La extracción de la muestra se realiza bajo 
anestesia local y mediante la introducción de 
un cepillo por las fosas nasales, lo cual puede 
provocar molestias, picor y estornudos.

4. Extracción de una pequeña 
muestra de las fosas nasales 
(epitelio olfativo)
Duración aproximada: 30 min.

Si deseas ser voluntario y tienes entre 16 
y 45 años, con o sin historial de trastornos 

psicóticos, contáctanos a través de:

648 776 653

inscription@imim.cat

o completa el siguiente 
formulario en línea:


